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พระปัฏฐานะปาฬิ 

 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ  
ปัจจยุทเทสะปาฬิ 

 

             1. เหตุ ปัจจะโย      สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นเหตุ 
             2. อารมมะณะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นอารมณ์ 
             3. อธิปติ  ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นอธิบดี 

    4. อนันตะระ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความติดต่อกัน 
ไม่มีระหว่างค่ัน 

             5. สะมะนันตะระ ปัจจะโย   สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความติดต่อกัน 
ไม่มีระหว่างค่ันด้วยดี 

             6. สหชาต ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเกิดพร้อมกัน 
             7. อญัญมญัญ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นปัจจัย 

แก่กันและกัน 
             8. นิสสะยะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นท่ีอาศัย 
             9. อุปนิสสะยะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นท่ีอาศัย 

ท่ีมีก าลัง 
             10. ปุเรชาต ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเกิดก่อน 
             11. ปัจฉาชาต ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเกิดทีหลัง 
             12. อาเสวน ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเสพบ่อยๆ 
             13. กัมมะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นกรรม 
             14. วิปากะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นวิบาก 
             15. อาหาระ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นอาหาร 
             16. อินทะริยะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นอินทรีย์ 
             17. ฌาน ปัจจะโย      สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นฌาน 
             18. มัคคะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นมรรค 
             19. สัมปะยุตตะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นการประกอบ 
             20. วิปปะยุตตะ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นการ 

ไม่ประกอบ 
             21. อัตถ ิ ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นภาวะ 

ท่ียังมีอยู่ 
             22. นัตถ ิปัจจะโย      สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความเป็นภาวะ 

ท่ีไม่มีอยู่ 
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             23. วิคต ปัจจะโย      สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความปราศจากไป 
             24. อวิคต ปัจจะโย     สภาวธรรมท่ีช่วยอุปการะโดยความไม่ปราศจากไป 
 

ปัจจยุทเทโส นิฏฐิโต 
 

ปัจจยนิทเทโส 
 1. เหตุปัจจโยติ 

 

• เหตู เหตุสัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง เหตุปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
 

 2. อารมมณปัจจโยติ 
 

• รูปายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• สัททายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• คันธายะตะนัง ฆานะวิญญานะธาตุยา ตังสัมปยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ระสายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• โผฏฐัพพายะตะนัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะ
โย 
• รูปายะตะนัง สัททายะตะนัง คันธายะตะนัง ระสายะตะนัง โผฏฐัพพายะตะนัง มะโนธาตุยา ตังสัมปยุตตะ
กานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• สัพเพ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ยัง ยัง ธัมมัง อารัพภะ เย เย ธัมมา อุปปัชชันติ จิตตะเจตะสิกา ธัมมา เต เต ธัมมา เตสัง เตสัง ธัมมานัง 
อารมมะณะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
 

 3. อธิปติปัจจโยติ 
 

• ฉันทาธิปะติ ฉันทะสัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง อะธิปะติปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• วิริยาธิปะติ วิริยะสัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง อะธิปะติปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จิตตาธิปะติ จิตตะสัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง อะธิปะติปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• วีมังสาธิปะติ วีมังสะสัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง อะธิปะติปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ยัง ยัง ธัมมัง คะร ุกัตตะวา เย เย ธัมมา อุปปัชชันติ จิตตะเจตะสิกา ธัมมา เต เต ธัมมา เตสัง เตสัง ธัม
มานัง อะธิปะติปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
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 4. อนันตรปัจจโยติ 
 

• จักขุวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย.. 
• โสตะวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ฆานะวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ชิวหาวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• กายวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อนันตะ
ระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง กุสลานัง ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะ
โย 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อัพพะยากะตานังธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเย
นะ ปัจจะโย 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง กุสลานัง ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะ
โย 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย 
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• เยสัง เยสัง ธัมมานัง อนันตะรา เย เย ธัมมา อุปปัชชันติ จติตะเจตะสิกา ธัมมา เต เต ธัมมา เตสัง เตสัง 
ธัมมานัง อะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 5. สมนนฺตรปจฺจโยติ 
 

• จักขุวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โสตะวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ฆานะวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ชิวหาวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• กายวิญญาณะธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มะโนธาตุ ตังสัมปะยุตตะกา จะ ธัมมา มะโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง สะมะนัน
ตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง กุสลานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ 
ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะ
เยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง กุสลานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย. 
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• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ 
ปัจจะโย. 
• เยสัง เยสัง ธัมมานัง อนันตะรา เย เย ธัมมา อุปปัชชันติ จิตตะเจตะสิกา ธัมมา เต เต ธัมมา เตสัง เตสัง 
ธัมมานัง สะมะนันตะระปัจจะเยนะ ปัจจะโย.  
 

 6. สหชาตปจฺจโยติ 
 

• จัตตาโร ขันธา อะรูปิโน อัญญะมัญญัง สะหะชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จัตตาโร มะหาภูตา อัญญะมัญญัง สะหะชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โอกกันติกขะเณ นามะรูปัง อัญญะมัญญัง สะหะชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จิตตะเจตสิกา ธัมมา จิตตะสมุฏฐานานัง รูปานัง สะหะชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• มหาภูตา อุปาทารูปานัง สะหะชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• รูปิโน ธัมมา อรูปินัง ธัมมานัง กิญจ ิกาเล สะหะชาตะปัจจะเยนะ ปัจจโย กิญจ ิกาเล นะ สะหะชาตะปัจ
จะเยนะ ปัจจะโย 
 

 7. อัญญะมัญญะปัจจโยติ 
 

• จัตตาโร ขันธา อะรูปิโน อัญญะมัญญะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จัตตาโร มหาภูตา อัญญะมัญญะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โอกกันติขะเณ นามะรูปัง อัญญะมัญญะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
 

 8. นิสสะปัจจโยติ 
 

• จัตตาโร ขันธา อะรูปิโน อัญญะมัญญัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จัตตาโร มหาภูตา อัญญะมัญญัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โอกกันติขะเณ นามะรูปัง อัญญะมัญญัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จิตตะเจตสิกา ธัมมา จิตตะสมุฏฐานานัง รูปานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มหาภูตา อุปาทา รูปานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จักขายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โสตายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ฆานายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ชิวหายะะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• กายายะตะ กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ยัง รูปัง นิสสายะ มโนธาตุ จะ มโนวิญญาณะธาตุ จะ วัตตันติ ตัง รูปัง มโนธาตุยา จะ มโนวิญญาณะธาตุ
ยา จะ ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง นิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
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 9. อุปะนิสสยะปัจจโยติ 
 

• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง กุสลานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง เกสัญจ ิอุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย. 
• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง กุสลานัง ธัมมานัง เกสัญจ ิอุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจ
จะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ 
ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง อัพพะยากะตานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะ
เยนะ ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง กุสะลานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ 
ปัจจะโย. 
• ปุริมา ปุริมา อัพพะยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉมานัง อกุสะลานัง ธัมมานัง อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ 
ปัจจะโย. 
• อุตุโภชนังปิ อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ปุคคะโลปิ อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• เสนาสะนังปิ อุปะนิสสะยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
 

10. ปุเรชาตะปัจจโยติ 
 

• จักขายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• โสตายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ฆานายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ชิวหายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• กายายะตะนงั กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• รูปายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• สัททายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• คันธายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ระสายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• โผฏฐัพพายะตะนัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะ
โย 
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• รูปายะตะนัง สัททายะตะนัง คันธายะตะนัง ระสายะตะนัง โผฏฐัพพายะตะนัง มโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะ
กานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ยัง รูปัง นิสสายะ มโนธาตุ จะ มโนวิญญาณะธาตุ จะ วัตตันติ, ตัง รูปัง มโนธาตุยา จะ มโนธาตุยา ตังสัม
ปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• มโนวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะการัญจะ ธัมมานัง กิญจ ิกาเล ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจตะโย กิญจิ 
กาเล นะ ปุเรชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย  

 
 11. ปัจฉาชาตะปัจจโยติ  

 

• ปัจฉาชาตา จิตตะเจตะสิกา ธัมมา ปุเรชาตัสสะ อิมัสสะ กายัสสะ ปัจฉาชาตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 12.อาเสวะระปัจจโยติ  
 

• ปุริมา ปุริมา กุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง กุสลานัง ธัมมานัง อาเสวะนะปัจตะเยนะ ปัจจะโย 
• ปุริมา ปุริมา อกุสลา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง อกุสลานัง ธัมมานัง อาเสวะนะปัจจะเยนั ปัจจะโย 
• ปุริมา ปุริมา กิริยาพยากะตา ธัมมา ปัจฉิมานัง ปัจฉิมานัง กิริยาพะยากะตา ธัมมานัง อาเสวะระปัจจะเย
นะ ปัจจะโย 

 
 13. กัมมปัจจโยติ  

 

• กุสลากุสลัง กัมมัง วิปากานัง ขันธานัง กฏัตตา จะ รูปานัง กัมมะปัจะเยนะ ปัจจะโย 
• เจตนา สัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง กัมมัปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 14. วิปากะปัจจโยติ  
 

• วิปากา จัตตาโร ขันธา อรูปิโน อัญญะมัญญัง วิปากะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 15.อาหาระปัจจโยติ 
 

• กะพะฬีกาโร อาหาโร อิมัสสะ กายะสัส อาหาระปัจะเยนะ ปัจจะโย. 
• อรูปิโน อาหารา สัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง อาหาระปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
 

 16. อินทริยะปัจจโยติ 
 

• จักขุนัททะริยัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อินทะริยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ฆานินทะริยัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อินทะริยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ชิวหินทะรินัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อินทะริยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• กายินทะริยัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อินทะริยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
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• รูปะชีวิตินทะริยัง กฎัตตา รูปานัง อินทะริยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• อรูปิโน อินทะริยา สัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง อินทะริยะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 17.ฌานะปัจจโยติ 
 

• ฌานังคาน ิฌานะ สัมปะยุุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง ฌานะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 18.มัคคปัจจโยติ 
 

• มัคคังคาน ิมัคคะ สัมปะยุตตะกานัง ธัมมานัง ตังสมุฏฐานานัญจะ รูปานัง มัคคะปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
 

 19.สัมปยุตตปัจจโยติ  
 

• จัตตาโร ขันธา อรูปิโน อัญญะมัญญัง สัมปะยุตตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
 

 20. วิปปยุตตปัจจโยติ  
 

• รูปิโน ธัมมา อรูปินัง ธัมมานัง วิปปะยุตตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• อรูปิโน ธัมมา รูปินัง ธัมมานัง วิปปะยุตตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 

 
 21. อัตถิปัจจโยติ  
 

• จัตตาโร ขันธา อรูปิโน อัญญะมัญญัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จัตตาโร มหาภูตา อัญญะมัญญัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โอกกันติขะเณ นามะรูปัง อัญญะมัญญัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จิตตะเจตสิกา ธัมมา จิตตะสมุฏฐานานัง รูปานัง อัตถปัิจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มหาภูตา อุปาทา รูปานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จักขายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โสตายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ฆานายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ชิวหายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• กายายะตะนัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• รูปายะตะนัง จกฺขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• สัททาะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• คันธายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ระสายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โผฏฐัพพายะตะนัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
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• รูปายะตะนัง สัททายะตะนัง คันธายะตะนัง ระสายะตะนัง โผฏฐัพพายะตะนัง มโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะ
กานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย 
• ยัง รูปัง นิสสายะ มโนธาตุ จะ มโนวิญญาณธาตุ จ วัตตันติ, ตัง รูปัง มโนธาตุยา จ มโนวิญญาณะธาตุยา 
จะ ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อัตถิปัจจะเยนะ ปัจจะโย 

 
22. นัตถิปัจจโยติ  

 

• สะมะนันตะระนิรุทธา จิตตะเจตสิกา ธัมมา ปัจจุปะปันนานัง จิตตะเจตะสิกานัง ธัมมานัง นัตถิปจจะเยนะ 
ปัจจะโย 
 

23. วิคตปัจจโยติ  
 

• สะมะนันตะระวิคะตา จิตตะเจตะสิกา ธัมมา ปัจจุปะปันนานัง จิตตะเจตะสิกานัง ธัมมานัง วิคะตะปัจจะ
เยนะ ปัจจะโย 
 

24. อวิคตปัจจโยติ 
 

• จัตตาโร ขันธา อรูปิโน อัญญะมัญญัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จัตตาโร มหาภูตา อัญญะมัญญัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โอกกันติขะเณ นามะรูปัง อัญญะมัญญัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จิตตะเจตสิกา ธัมมา จิตตะสมุฏฐานานัง รูปานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• มหาภูตา อุปาทา รูปานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• จักขายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โสตายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ฆานายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ชิวหายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• กายายะตะนัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• รูปายะตะนัง จักขุวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• สัททายะตะนัง โสตะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• คันธายะตะนัง ฆานะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• ระสายะตะนัง ชิวหาวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
• โผฏฐัพพายะตะนัง กายะวิญญาณะธาตุยา ตังสัมปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะ
โย. 
• รูปายะตะนัง สัททายะตะนัง คันธายะตะนัง ระสายะตะนัง โผฏฐัพพายะตะนัง มโนธาตุยา ตังสัมปะยุตตะ
กานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 
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• ยัง รูปัง นิสสายะ มโนธาตุ จะ มโนวิญญาณะธาตุ จะ วัตตันติ, ตัง รูปัง มโนธาตุยา จะ มโนธาตุยา ตังสัม
ปะยุตตะกานัญจะ ธัมมานัง อะวิคะตะปัจจะเยนะ ปัจจะโย. 

มหาปัฏฐาเน ปยุททะเทโส จะ ปัจจะยะนิททะเทโส จ นิฏฺฐิตา 
 

ปฏิจจสมุปบาท อนุโลม 
 

 1/2. อวิชชา ปัจจะยา สังขารา 
        3. สังขารา ปัจจะยา วิญญาณัง  
 4. วิญญาณะ ปัจจะยา นามะรูปัง 
        5. นามะรูปะ ปัจจะยา สะฬายะตะนัง 
        6. สะฬายะตะนะ ปัจจะยา ผัสโส  
        7. ผัสสะ ปัจจะยา เวทนา  
        8. เวทนา ปัจจะยา ตัณหาา  
        9. ตัณหา ปัจจะยา อุปาทานัง 
        10. อุปาทานะ ปัจจะยา ภโว  
        11. ภวะ ปัจจะยา ชาติ  
        12. ชาติ ปัจจะยา ชรา มรณัง โสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสสุปายาสา สัมภวันติ เอวะเมตัสสะ เก
วะลัสสะ ทุกขัดขันธัสสะ สมุทโย โหติ. 
  

ปฏิจจสมุปบาท ปฏิโลม 
 

 1/2. อวิชชายะ เตววะ อะเสสะวิราคะ นิโรธา สังขาระ นิโรโธ  
        3. สังขาระ นิโรธา วิญญาณะ นิโรโธ 
 4. วิญญาณะ นิโรธา นามะรูปะ นิโรโธ 
 5. นามะ รูปะ นิโรธา สะฬายตะ นิโรโธ 
 6. สะฬายตนะ นิโรธา ผัสสะ นิโรโธ 
 7. ผัสสะ นิโรธา เวทนา นิโรโธ 
 8. เวทนา นิโรธา ตัณหา นิโรโธ 
 9.ตัณหา นิโรธา อุปาทานะ นิโรโธ 
 10. อุปาทานะ นิโรธา ภะวะ นิโรโธ 
 11. ภะวะ นิโรธา ชาติ นิโรโธ 
 12. ชาติ นิโรธา ชรามรณัง โสกะปะริเทวะทุกขะโทมะนัส สุปายาสา นิรุชฌะนุติ เอวะเมตัสสะ เก
วลัสสะ ทุกขักขันธัสสะ นิโรโธ โหติ. 
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คาถาโพธิบาท หรือาถาป้องกันภัยท้ังสิบทิศ 
 

บูระพารัสมิง พระพุทธะคุณัง  
บูรพารัสมิง พระธัมเมตัง  
บูรพารัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
อาคะเนย์รัสมิง พระพุทธะคุณัง  

อาคะเนย์รัสมิง พระธัมเมตัง  
อาคะเนย์รัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
ทักษิณรัสมิง พระพุทธะคุณัง  

ทักษิณรัสมิง พระธัมเมตัง  
ทักษิณรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
หรดีรัสมิง พระพุทธะคุณัง  

หรดีรัสมิง พระธัมเมตัง  
หรดีรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
ปัจจิมรัสมิง พระพุทธะคุณัง  
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ปัจจิมรัสมิง พระธัมเมตัง  
ปัจจิมรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
พายัพรัสมิง พระพุทธะคุณัง  

พายัพรัสมิง พระธัมเมตัง  
พายัพรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  
 

อุดรรัสมิง พระพุทธะคุณัง  
อุดรรัสมิง พระธัมเมตัง  
อุดรรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
อิสาณรัสมิง พระพุทธะคุณัง  

อิสาณรัสมิง พระธัมเมตัง  
อิสาณรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
ปฐวีรัสมิง พระพุทธะคุณัง  

ปฐวีรัสมิง พระธัมเมตัง  
ปฐวีรัสมิง พระสังฆานัง  
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ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ  

 
อากาศรัสมิง พระพุทธะคุณัง  

อากาศรัสมิง พระธัมเมตัง  
อากาศรัสมิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย  
สัพพะทุกข ์สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย  
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย  
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

 
คาถามงคลจักรวาฬแปดทิศ 

 

อิมัส์มิงมงคลจักรวาฬท้ังแปดทิศ ประสิทธ ิจงมาเป็นก าแพงแก้วท้ังเจ็ดช้ัน มาป้องกันห้อมล้อมรอบ 
รอบท่ัวอนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ พุทธะชาละปะริกเขตเด รัก
ขันตุ สุรักขันตุ ฯ 

อิมัส์มิงมงคลจักรวาฬท้ังแปดทิศ ประสิทธ ิจงมาเป็นก าแพงแก้วท้ังเจ็ดช้ัน มาป้องกันห้อมล้อมรอบ 
รอบท่ัวอนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ ธัมมะชาละปะริก เขตเด รัก
ขันตุ สุรักขันตุ ฯ 

อิมัส์มิงมงคลจักรวาฬท้ังแปดทิศ ประสิทธ ิจงมาเป็นก าแพงแก้วท้ังเจ็ดช้ัน มาป้องกันห้อมล้อมรอบ 
รอบท่ัวอนัตตา ราชะ เสมานาเขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ ปัจเจกะพุทธะชาละปะริกเขต
เด รักขันตุ สุรักขันตุ ฯ 

อิมัส์มิงมงคลจักรวาฬท้ังแปดทิศ ประสิทธ ิจงมาเป็นก าแพงแก้วท้ังเจ็ดช้ัน มาป้องกันห้อมล้อมรอบ 
รอบท่ัวอนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ สังฆะชาละปะริก เขตเด รัก
ขันตุ สุรักขันตุ ฯ 
 

บทแผ่เมตตา 
 

สัพเพ สัตตา    สัตว์ท้ังหลายท่ีเป็นเพื่อนทุกข์ เกิดแก่เจ็บตายด้วยกันท้ังหมดท้ังส้ิน 
อะเวราโหนตุ    จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้มีเวรแก่กันและกันเลย 
อัพยาปัชฌาโหนตุ   จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้เบียดเบียนซ่ึงกันและกันเลย 
อะนีฆาโหนตุ    จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้มีความทุกข์กายทุกข์ใจเลย 
สุข ีอัตตานัง ปะริหะรันตุ  จงมีแต่ความสุขกายสุขใจ รักษาตนให้พ้นจากทุกข์ภัยท้ังส้ินเถิด 
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วันทาขอขมา 
วันทามิ  พุทธัง  สัพพัง  เม  โทสัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต ฯ 
วันทามิ  ธัมมัง  สัพพัง  เม  โทสัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต  ฯ 
วันทามิ  สังฆัง  สัพพัง  เม  โทสัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต  ฯ 
วันทามิ  บิดา มารดา ครูอุปัชฌา อาจาริยะ คุณัง สัพพัง เม โทสัง ขะมะถะ เม ภันเต 
วันทามิ  อาราเม พัทธะเสมายัง โพธิรุกขัง เจติยัง  สัพพัง  เม  โทสัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต   
วันทามิ  ภันเต  ภะคะวา  โลกะนาถัง  อะตีตัง  เม  โทสัง  อะนาคะตัง  เม  โทสัง  ปัจจุ
ปันนัง  เม  โทสัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต   

      สาธ ุ สาธุ  สาธุ  อะนุโมทามิ  ฯ 
 

อุทิศส่วนบุญกุศล 
อิมัง ปุญญะภาคัง, มาตาปิตะโร อาทิงกัตวะ, สัพพะ สัตตานัง, เทมิ, บุญกุศลท่ีข้าพเจ้า ได้กระท า

แล้วในวันน้ี, ขออุทิศให้แก่ผู้มีพระคุณ, อุปการะคุณ, ซ่ึงมีบิดามารดา, ครูยาอาจารย์, ญาติพี่น้องท้ังหลาย, 
อีกท้ังเจ้าท่ีเจ้าทาง, เจ้ากรรมนายเวร, เจ้าบุญนายคุณ, เทวดาท่ีรักษาตัวจ้าพเจ้า, เทวดาท่ีรักษาบ้านช่อง
ของข้าพเจ้า, เทวดาท่ีรักษาวัดวาอาราม, เทวดาท่ีรักษาพระพุทธศาสนา, ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลาย, จอให้ทุกๆ
ท่านได้รับส่วนบุญส่วนกุศล, ให้มีความสุขความเจริญ, มีความสุขกายสบายใจ, มีดวงตาเห็นธรรมทุกๆทาน
เทอญฯ. 
อริยะบุคคะลา, สาธุชนท้ังหลาย, ท่ีอุทิศส่วนบุญส่วนกุศล, ให้แก่ข้าพเจ้า, ข้าพเจ้าก็ขออนุโมทนายินดี
ต้อนรับว่า สาธ…ุ สาธ… สาธุ… 

อิทัง เม ปุญญัง นิพพานัสสะ ปัจจะโย โหตุ, บุญกุศลท่ีข้าพเจ้าได้บ าเพ็ญแล้วในวันน้ี, ขอให้ข้าพเจ้า, 
พ้นจากความทุกข์, เกิด, แก่, เจ็บ, ตาย, ขอให้เป็นปัจจัย, ไปสู่พระนิพพาน, ปัจจุบันชาตินี้ด้วยเทอญฯ. 

(กราบ 3 ครั้ง) 
อิมายะ ธรรมมานุ ธรรมะปฏิปัตติยา พุทธัง ปูเชมิ, 
อิมายะ ธรรมมานุ ธรรมะปฏิปัตติยา ธรรมมัง ปูเชม,ิ 
อิมายะ ธรรมมานุ ธรรมะปฏิปัตติยา สังฆัง ปูเชมิ, 
อัทธา อิมายะ ปฏิปัตติยา ชาติ ชรา พยาธิ มรณังมา ปริมุจจิสามิ, 
อิทังเมปุญญัง สัพพะสัพตานัง เทมิ, 
อิทังเมปุญญัง นิพพานัสสะ ปัจจะโย โหตุ 
 

บทแผ่ส่วนบุญส่วนกุศล 
อีโต้ ปยุะ มยัตปงยะโค จีทะมยิดของ มยิดโมตองอู้ มะกะจู้ต้า เจ้ซู้อะสัง ม้วยมิขีนนิด ผ้าขันโด้อ้า 

ยะน้าบาเส อัมยะเวอิ มะเตวนิดสะ อีกายะโค ส้องทะเปตัด โกส้องนะดแล้ง มะลัดเสยะ เปะเวงะอิ มิค
ตะสเวยา สยาตมา โบ้ผว้ากะสะ ยมะราสา เทวายักขะ อินทะภูมมา อากาตะนัต อะกู้มัตเย้ว อัมยัดปงยะ กุ
ตละโก ยะจะบาเส อัมยะเวอิ ตัดเบตัดตา ตัดตวาหุ นานาโลกะ อนันตัตวัน มัปนัดสินกา ตัดตาวาตะ โบงโก้
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วะนิด วิญญาณัติทิติ ตีสิคุณนป้า มน้าสวาโล้งโสง โบงคุงแสะติด พยิดพยิดตมยะ เวเนยะอ้า อัมยะกุโต เป้
เวโลอิ โทโทกุตละ อีปงยะโค อัมยะยะจะดี พยิดเส ดอ… 
วัตนทเร อีมะโยปันตุ ติลาถุแล้ แตดเคอมุ ตีเส ดอ… 

อะมยะ… อะมยะ… อะมยะ… ยู… กอมูจะบากงล้อ… ตาดุ ตาดุ ตาดุ 
อะมยะ… อะมยะ… อะมยะ… ยู… กอมูจะบากงล้อ… ตาดุ ตาดุ ตาดุ 
อะมยะ… อะมยะ… อะมยะ… ยู… กอมูจะบากงล้อ… ตาดุ ตาดุ ตาดุ 

 
ค าบูชาพระรัตนตรัย 

• อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา,  พระผู้มีพระภาคเจ้า, เป็นพระอรหันต์ ดับเพลิงกิเลส 
    เพลิงทุกข์ส้ินเชิง ตรัสรู้ชอบได้โดยพระองค์เอง ; 
• พุทธัง ภควันตัง อะภิวาเทมิ.    ข้าพเจ้าอภิวาทพระผู้มีพระภาคเจ้า, ผู้รู้ ผู้ต่ืน  

ผู้เบิกบาน  
(กราบ) 

• สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม,   พระธรรมเป็นธรรมท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้า,  
ตรัสไว้ดีแล้ว ; 

• ธัมมัง นะนัสสามิ.     ข้าพเจ้านมัสการพระธรรม.  
(กราบ) 

• สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,  พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า,  
ปฏิบัติดีแล้ว ;  

• สังฆัง นะมามิ.     ข้าพเจ้านอบน้อมพระสงฆ์.  
(กราบ) 

 


